JUNIORS- SENIORS

Dimanche 27 octobre, Dojo Départemental Tournoi des Cimes Séniors

Lundi 11 novembre, Championnat 1ére et 2éme divi par équipe de club

Lieux : Salle Bernard Jeu - Rue de la Méditerranée - 34140 Meze
Pesée masculins 11h-11h30 Pesée féminines: 11h-11h30

Samedi 23 novembre, Grand Prix régional ceintures de couleurs et seniors

Lieux : Maison du Judo Toulouse
Seniors masculins : 9h00/9h30 Pesée seniors féminines : 10h00/10h30

Samedi 30 novembre Grand prix régional du Gers ceintures de couleurs et
ceintures noires

Lieux : Salle polyvalente du Mouzon rue du général De gaule 32000 Auch
Féminines Séniors, Kyu OVB et CM/CN: 09:30- 10:00

Masculins Séniors, Kyu OVB: 11:30 - 12:00

Séniors CM/CN: 15:00 a 15:30

Samedi o4 janvier TOURNOI REGIONAL LABEL OCCITANIE - HERAULT

GYMNASE DU FOUR A CHAUX, BOULEVARD DU FOUR A CHAUX 34500, BEZIERS
Pesé masculins : 8h - 8h30 féminins : 11h30-12h

Samedi 25 janvier  Coupe d'Occitanie kata Niveau : Régional

Adresse : Halles des sports 480 rue du mas d’Aussel 34730 Prades le lez
Age : MINIME, CADET, JUNIOR, SENIOR

Samedi 1 février 1/2 Finale juniors 1°DIVISION M&F a Toulouse ?
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Samedi 28 mars Grand prix régional a Lavelanet ceintures de couleurs et

ceintures noires

Pesée : ceintures vertes bleues et marron noires : 8h30-9h
Vétérans : 14h30-15h

Samedi 25 avril Tournoi National Junior a Toulouse

Samedi 20 juin /21 juin Championnat de France 2 et 3 divisons a Villebon

Passage de grade du 1er dan au 4éme dan

Cadets, juniors, seniors

Passage KATA et UV2 technique TOULOUSE
Samedi 7 décembre, 21 mars et 16 mai:

Inscription UV1 Kata ler et 2éme Dan: 9h15-9h45 Examen:10h
Inscription UV1 Kata 3éme et 4éme Dan: 13h15-13h45 Examen:14h
Inscription UV2 Technique ler, 2éme, 3éme et 4eme Dan: 13h15-13h45

Test d’efficacité technique TOULOUSE
Dimanche 8 décembre, 22 mars et 17 mai :

08:30 09:00 : grades pour le 1er Dan cadets masculins

10:00 10:30 : grades pour le 1er Dan juniors seniors masculins

13:00 13:30 : grades pour le 2éme et 3eme dan cadets, juniors , séniors masculins
13:00 13:30: grades pour le 1er Dan cadettes féminines

13:00 13:30: grades pour le 1ler Dan juniors et seniors féminines

13:00 13:30 : grades pour le 2éme et 3eme Dan cadettes, juniors et seniors féminines

. . o AF,
13:00 13:30 : grades pour le 4éme Dan Masculins et féminins ovﬁﬁ "‘”’ﬂ-‘,
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